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Рецензия на статью «Оценка функциональных результатов  
и безопасности раннего удаления уретрального катетера  
после лапароскопической радикальной простатэктомии»

Review of the article “Evaluation of the functional results and safety of early removal  
of the urethral catheter after laparoscopic radical prostatectomy”

Статья посвящена изучению зависимости функциональных 
результатов лапароскопической простатэктомии от  сроков 
удаления уретрального катетера.

Авторами проведен анализ собственного клинического 
материала. В группе А (n = 50) уретральный катетер был удален 
на 2-е сутки после оперативного вмешательства, в группе В   
(n = 50) – на 14-е сутки. Непонятно, на основании чего авторы 
выбрали именно эти сроки удаления катетера, и почему удале-
ние катетера после радикальной простатэктомии на 14-е сутки 
они считают стандартным.

В результате исследования установлено, что при удалении 
катетера на 2-е сутки в 6 % случаев определялась экстраваза-
ция контрастного препарата из  зоны уретровезикального 
анастомоза, в 14 % случаев возникла острая задержка моче-
испускания, в нескольких случаях – повторная задержка мочи, 
потребовавшая катетеризации. В группе В (контрольной груп-
пе) частота подобных осложнений составила 2 % (в  10 раз 
меньше, чем в группе А). Непонятно, почему авторы сделали 
заключение, что раннее удаление катетера является безопас-
ным для больных. Частота полного восстановления удержания 

мочи через 12 мес (основной функциональный результат ра-
дикальной простатэктомии) в обеих группах оказалась одина-
ковой – 78 и 78 % соответственно.

По-моему, удаление уретрального катерера на 2-е сутки 
после радикальной простатэктомии не является безопасным 
для пациентов и не должно рутинно применяться в клиниче-
ской практике. Актуальны и имеют практическое значение 
исследования, посвященные поиску оптимальных сроков уда-
ления уретрального катетера после радикальной простатэк-
томии в зависимости от различных факторов, связанных  
с характеристиками пациента, стадией заболевания и техни-
ческими особенностями операции. 
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